
1. कृषिक्षेत्रको फार्मको वरिपरि (वाहकहरु संवाहक, सवारी साधन उपकरण, मानिसहरू)

कृषिक्षेत्रको फार्मको बाहिर एउटा बलियो घेरा बार स्थापना गर्नुहोस ्र पेनको परिधिको 
बराबर भागमा वन्य जीव-जन्तु परिधिमा समान रुपले वन्यजन्तु निरोधक प्रयोग गर्नुहोस।्
* �कृषिक्षेत्रको फार्मको वरिपरि नजिकै १.५ मिटर वा सो भन्दा बढी उचाइका घेराहरू बारहरु स्थापना गर्नु पर्छ।।

1

कृषिक्षेत्रको वरिपरि जंगली सुगँ ुर (वा यसको मतृ शरीर वा मल) पाइएमा, वातावरण 
मन्त्रालय वा संक्रामक रोग रोकथाम विभागमा यसबारे तु रून त्ै रिपोर्ट गर्नुहोस।्

3

५० सेमीको चौडाईभन्दा बढी भभूाग भएको कृषिक्षेत्रको फार्मको परिधिमा चनूा 
लगाउनहुोस ्र समय-समयमा कृषिक्षेत्रको फार्मको बाटोलाई किटाणुरहित बनाउनहुोस।्

2

खेतबाट जंगली सुगँ ुरहरू यता-उता हिड्ने आवत जावत गर्ने खेत (कृषि जमिन) मा 
उत्पादन गरिएका कृषिजन्य फलहरू र पराल भित्र नल्याउनहुोस।्

4

पशधुन बोक्ने सवारी साधनहरू सम्भव भएसम्म कहिलेकाही ँ कृषिक्षेत्र भित्र प्रविष्ट 
गर्नुपर्छ। सधैं फार्मभित्र प्रवेश गराउन ुपर्दछ। 
- �सवारी साधनको पाङ्ग्रामा र तल्लो भागहरूमा भएका बालुवा जस्ता जैविक वस्तुलाई हटाएपछि किटाणुरहित 
बनाउनहुोस ्र सामान्य किटाणनुाशक प्रयोग गरी चालकको सिटलाई किटाणुरहित बनाउनहुोस।्

6

कृषिक्षेत्रको फार्म बाहिर प्रयोग गरिन ेउपकरण (ट्र्याक्टर, किसानहरू, ट्रय्क्टर, कृषि 
औजार आदि) कृषिक्षेत्र फार्मभित्र नल्याउनहुोस।्

5

कृषिक्षेत्र फार्म वरिपरिको क्षेत्रलाई सफा गर्नुहोस,् काम गर्दा लगाउने कपडा, टोपी र 
जतु्ताहरूलाई दैनिक रूपमा किटाणुरहित बनाउनहुोस ्र तिनीहरूलाई प्रत्येक २ देखि ३ 
दिन पूर्णरूपमा धनुहुोस।्
* �मच्छर लामखटु्टे रोकथाम गर्नका लागि दूषित हनेुसक्ने पेन वरिपरि दूषित हनुसक्ने वातावरणहरू (फोहोरको 
ढेर थुप्रो, गिलो भिजेको जमिन, झाडी, आदि) को सरंक्षण निरन्तर रूपमा गर्नुहोस ् सधै सफा राख्नुहोस ्र 
नियमित रूपमा झारहरू हटाउनहुोस।्

7

कृषिक्षेत्रका अधिकारीहरू  फार्ममा काम गर्ने व्यक्तिहरु शिकार गर्ने गतिविधि वा 
पर्वतारोहणमा संलग्न हनुहुुदैँन।
* वन्यजन्तुको आवास, पोखरी वा जंगली सुगँ ुरहरू हिडडुल गर्ने खेतहरूमा नजानहुोस।्

9

बाहिरी व्यक्तिहरूलाई चिकित्सा सेवाहरू आवश्यक हनेु अवस्थाहरूमा बाहेक अन्य 
अवस्थामा बाहिरी व्यक्तिहरूलाई प्रविष्ट प्रवेश गर्नमा निषेध गर्नुहोस।्
* शिकारी र किसानहरूलाई कृषिक्षेत्रको प्रविष्टमा फार्म प्रवेशमा कडा निषेध गर्नुहोस।्
* �प्रवेशद्वार खोल्ने र बन्द गर्ने कामलाई राम्रोसँग व्यवस्थित गर्नुहोस ्र कृषिक्षेत्रको फार्मको मुख्य प्रवेशद्वार बाहेक 
अन्य सबै प्रवेशद्वारहरूलाई ब्लक बन्द गर्नुहोस।्

8

सुँग ुर कृषिक्षेत्रमा फार्ममा अफ्रिकन सुँग ुर स्वाइन ज्वोरोको भाइरस
सम्बन्धी सुरक्षात्मक रोकथामका उपायहरू

네팔어

सुगँ ुर कृषिक्षेत्रमा फार्ममा सुरक्षात्मक उपायहरूको प्रयोजन भाइरस रोकथामको उपाय अपनाउनकुो उद्देश्य 

➊ ��वाहक भाइरस संवाहक, सवारी साधन, सामग्री र मानिसहरू मार्फत  अफ्रिकन सुगँ ुर स्वाइन ज्वोरोको भाइरस 
कृषिक्षेत्रमा प्रविष्ट हनु्छ। फार्ममा प्रवेश गर्दछ। 

➋ �वाहक भाइरस संवाहक, सवारी साधन, सामग्री र मानिसहरू मार्फत  आउन ेभाइरसको अन्तर्वाह प्रवेश रोक्नका 
लागि कृषिक्षेत्रहरूलाई "म आफ्नो कृषिक्षेत्रको फार्मको रक्षक हु"ँ भन्ने विचारका साथ फार्मलाई अधिक रूपमा 
सुरक्षा गरिएको हनुपुर्नेछ। उच्च सुरक्षामा राख्नु पर्छ।



3. पेनको भित्र भित्री भागग (वाहकहरु सवंाहक, सामग्री, मानिसहरू)

समय-समयमा पेनको भित्री भागलाई राम्रोसगँ सफा गर्नुहोस ्र किटाणुरहित बनाउनहुोस।्

1

भर्खर नया-ँनया ँपरिचय गरिएका नया ँल्याइएका सुगँ ुर र पशहुरूलाई क्वारेन्टाइन पेनमा 
छुट्टा-छुट्टा छुट्टै राखिएको हनुपुर्छ र तिनीहरूलाई अर्को सुगँ ुरको कृषिक्षेत्रमा फार्ममा 
नसारिँदासम्म नजिकैबाट निरीक्षण गरिनपुर्छ।

3

पेनमा भएका प्वालहरूलाई पुर ्नुहोस,् बन्द गरेर जाली र किट जालीहरू स्थापना गरेर किडा, छुचमु्रो र 
माखाहरूको प्रवेश ब्लक गर्नुहोस।् किरा, मुसा तथा झिगाको प्रवेशलाई रोक्नको लागि जाली लगाउनहुोस।्
- �भेन्टिलेटर र भेन्टहरू (झ्यालहरू) मार्फत  किरा, चरा, आदिको प्रवेश गर्न नदिनका रोक्नको लागि लागि किट जालीहरू स्थापना गर्नुहोस।्
* �छुचमु्रो र माखाहरूलाई नष्ट गर्नका लागि फ्लाइपेपर, मुसा छोप्ने पिजडा, विनाशकारी ल्याप्म र एन थ्ेलमिन्टिक्स र किट निरोधक स्थापना 
गर्नुहोस।् मुसा र झिगा उन्मूलन गर्नको लागि फ्लाईपेपर, मुसा मार्ने यन्त्र, पेस्ट ल्याम्प जडान गरी र किटनाशक औषधिको प्रयोग गर्नुहोस।् 

2

सुगँ ुरसँग प्रत्यक्ष सम्पर्कम ा रहेका भएका सामग्री (सईु, कृत्रिम बीजारोपण उपकरण, 
नोजल, आदि) लाई समय-समयमा सफा गरिएको र किटाणुरहित बनाएको हनुपुर्नेछ र 
तिनीहरूलाई त्यस्ता सामानलाई फार्मबाट बाहिर नलगिकन आन्तरिक भण्डारणमा भण्डार 
गरिनपुर्छ।

4

प्रवेशद्वारको अगाडि मानिसहरू आफ्ना बटुहरू र कपडा परिवर्तन गर्न सक्ने एउटा कोठा 
स्थापना गर्नुहोस ्र तिनीहरूले काम गर्दा लगाउन नियुक्त गरिएको तोकिएको कपडा र 
बटुहरू परिवर्तन गर्नुपर्छ लगाउन ुपर्दछ र आफ्ना हातहरूलाई कपडा फेरे पछि आफ्नो 
हात राम्रोसगँ धनुपुर्छ।

5

2. कृषिक्षेत्रको भित्र फार्मको भित्री भाग (वाहकहरु संवाहक, सवारी साधन उपकरण, मानिसहरू)

कृषिक्षेत्रको फार्मलाई सफा राख्नुहोस ् र समय-समयमा सफा गर्नुहोस।् कम्पोस्ट, 
खानपिन आहार भण्डारण स्थल (दाना पानी दिन ेडिब्बाहरू), शिपिङ यूनिटहरू, आदिलाई 
किटाणुरहित बनाउनहुोस।्

1

अनपुस्थितिमा कृषिक्षेत्रमा फार्ममा कुनै पनि पशकुो शव, गर्भपात भएको जनावरको भ् रूण 
जस्तो जनावर वा गर्भनालहरू साल, आदि नछोड्नुहोस ्। तिनीहरूलाई कम्पोस्ट शेडमा 
छुट्टाएर राख्नुहोस।्
* �संक्रामक रोगको रोकथामको लागि सुरक्षितका साथ ह्याण्डल गर्नका लागि पशकुो शव हटाउन ेयन्त्र वा 
कम्पनीमा उपलब्ध सेवाको प्रयोग गर्नुहोस।्  

3

जमिनमा बस्ने जंगली जनावर र उड्ने जंगली जनावरहरूले  का लागि सम्भावित 
खानेकुर ा भएका तत्त्वहरू खानेकुर ाहरु (दाना पानी, जठुो खाना खाएर बाकँी रहेको 
आहार, भसू, परालको कूडो, आदि) कृषिक्षेत्रमा फार्ममा छोड्न निषेधित छ।

2

फार्मभित्र रहेका नालीको वरिपरि तारको घेराहरू बार र कृषिक्षेत्रको फार्मभित्र छिद्र र 
जडान गर्नुहोस ्र कम्पोस्ट शेड, खानपिन आहार भण्डारण गर्ने वेयरहाउस र पराल 
(भसू) भण्डारण गर्ने वेयरहाउसको वरिपरि पनि चरालाई आउन नदिन तारको घेराहरू 
बार स्थापना गर्नुहोस।् लगाउनहुोस।्

4

कृषिक्षेत्रमा फार्ममा दैनिक आधारमा रुपमा प्रयोग गरिन े स्काई लोडरहरू जस्ता 
उपकरणलाई सफा गर्नुहोस ्र किटाणूरहित बनाउएर तिनीहरूलाई कृषिक्षेत्रको फार्मको 
भण्डारण सुविधा स्थलहरूमा भण्डार गर्नुहोस।्।
* �तिनीहरूलाई त्यस्ता ओजार भण्डार गर्दा सधै अल्ट्राभायोलेट लाइट (UV) प्रयोग गरी किटाणुरहित र 
जीवाणुरहित बनाउनहुोस।्

6

जनावरहरूलाई (कुकुर , बिरालो, आदि) कृषिक्षेत्रको फार्मको वरिपरि घमु्न नदिनहुोस ्र 
तिनीहरूलाई कृषिक्षेत्रको नियुक्त गरिएको फर्ममा तोकिएको स्थानहरूमा चेनले बाधँ्नुहोस।्  
* �तिनीहरूलाई कृषिक्षेत्र फार्मबाट छोड्नबाट बाहिर जानलाई रोकथाम गर्नका रोक्नको लागि प्रवेश द्वार खोल्ने 
र बन्द गर्दा क्रमलाई राम्रोसगँ व्यवस्थित गर्नुहोस।् विशेष ध्यान पुर्याउनहुोस।् 

5

सुविधास्थल पूर्णरूपमा किटाणुरहित बनाउन मानिसहरूको प्रवेशको रेकर्डहरू बनाउनका 
लागि कृषिक्षेत्रको पूर्ण अभिलेख राख्न्ने र फार्मको प्रवेशद्वारमा व्यक्तिगत संक्रमण रहित 
सुविधा किटाणुरहित मेशिन एवं खटु्टा राख्ने स्थानलाई संक्रमण रहित बनाउन ेच्याम्बरले 
स-ुसज्जित हनुपुर्नेछ। किटाणुरहित बनाउन ेच्याम्बर राख्नु पर्दछ। 

फार्ममा प्रवेश भइरहेका गर्ने मानिसहरूलाई पूर्णरूपमा किटाणुरहित बनाउनका लागि 
कृषिक्षेत्रको फार्मको प्रवेशद्वारमा रोग रोकथाम कक्ष स्थापना गरिनपुर्छ।
* �फार्म प्रवेश गर्ने मानिसहरूले नहुाएपछि वा लगाएको कपडा (बटुहरू)लाई किटाणुरहित बनाई/ कपडा परिवर्तन 
गरेपछि कृषिक्षेत्रको गतिविधिहरू सञ्चालन गर्नुपर्छ। मात्र फार्मको काम गर्नु पर्दछ। 
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